AVVENTO 2020 — 111 DOMENICA

Sussidio per la preghiera personale, in famiglia, con i bambini

Introduzione

Ti ringraziamo, Dio nostro Padre, per tutti i testimoni

che con la vita e la parola portano tra noi il lieto annuncio.

Aiutaci a rivolgere lo sguardo su Gesu e a riconoscerlo presente in mezzo a noi.
Guidaci attraverso le Scritture alla conoscenza di Lui:

risplenda la sua Luce nella nostra vita

e ci renda testimoni sinceri e gioiosi del tuo amore infinito.

Sii benedetto ora e sempre. Amen.

La Parola
estratti dalle letture del giorno

Dal libro del profeta Isaia (61,10)

Io gioisco pienamente nel Signore,

la mia anima esulta nel mio Dio,

perché mi ha rivestito delle vesti della salvezza,
mi ha avvolto con il mantello della giustizia,
come uno sposo si mette il diadema

e come una sposa si adorna di gioielli. ')))

Dal Vangelo secondo Giovanni (1,7a.19-27)

Ascolta I'audio
della riflessione
di Don Nando
cliccando qui:

Giovanni venne come testimone
per dare testimonianza alla luce.

Questa ¢ la testimonianza di Giovanni.

Egli confesso e non nego. Confesso: «Io non sono il Cristo».
Gli dissero allora: «Chi sei? Che cosa dici di te stesso?».
Rispose: «Io sono voce di uno che grida nel deserto:
Rendete diritta la via del Signore».

Essi lo interrogarono e gli dissero:

«Perché dunque tu battezzi, se non sei il Cristo, né Elia, né il profeta?».
Giovanni rispose loro: «Io battezzo nell’acqua.

In mezzo a voi sta uno che voi non conoscete,

colui che viene dopo di me:

a lui io non sono degno di slegare il laccio del sandalo».


https://www.buonpastoreparma.it/images/AudioMessaggi/domenica-iii-avvento.mp3

Con i bambini
ascolto, faccio, prego

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.

Lo spirito del Signore Dio e su di me,

mi ha mandato a portare il lieto annuncio ai miserti,
a fasciare le piaghe dei cuori spezzati,

a proclamare la liberta degli schiavi,

la scarcerazione dei prigionieri,

a promulgare U'anno di grazia del Signore.

Giovanni Battista € stato un grande testimone:

accoglieva la gente al fiume Giordano

e annunciava la buona notizia che il Signore viene,

Dio manda il suo Messia tra noi

come la Luce che illumina il giorno e da vita a tutte le cose.

Giovanni e testimone della Luce presente tra noi:
ci invita a conoscere Ges, a lasciarci guidare da Gesu.

Dice infatti Giovanni: «In mezzo a voi sta uno che voi non conoscete:
a lui io non sono degno di slegare il laccio del sandalo».

Rit. Sei tu, Signore, la nostra luce!

Signore Gest, tu sei in mezzo a noi
quando ci riuniamo insieme in assemblea. Rit.

Signore Gesu, tu sei in mezzo a noi
quando ascoltiamo la tua Parola. Rit.

Signore Gesu, tu sei in mezzo a noi
quando spezziamo insieme il Pane. Rit.

Signore Gesu, tu sei in mezzo a noi
quando la nostra vita risplende della tua luce. Rit.

Aiutaci, Signore, a cercarti, a conoscerti
e ti scopriremo presente in mezzo a noi. Rit.

Insieme ai bambini, in casa, si potra preparare e/o accendere una candela, una lampada o
lanterna. Se si € preparata la corona d’avvento, si potra utilizzare quella per il momento di
preghiera insieme.




Per i ragazzi
spunti di riflessione, di preghiera, di vita

In mezzo a voi sta uno

che voi non conoscete,

colui che viene dopo di me:

a lui io non sono degno

di slegare il laccio del sandalo.

Con estrema sincerita, Giovanni dice di se stesso:

“Io non sono il Messia. Io, voce nel deserto.

E io vi dico che e qui Colui che voi aspettate,

Colui che viene a salvarvi, che da senso alla vostra vita.

Voi non lo conoscete, ma Lui e qui in mezzo a voi, come lo Sposo per la sposa”.

In questo modo Giovanni € Testimone della Luce:
dichiara senza paura la verita di se stesso,

rifiuta le maschere che altri gli propongono,

e cosl spiana la strada alla speranza, alla vita, alla luce.

Dentro questo mondo confuso, distratto e buio — allora come oggi —
c’e un Sole che sorge, uno Sposo che arriva,
un Senso da scoprire.

Pace, giustizia, liberazione

sono solo ideali irraggiungibili?

Pace, giustizia, liberazione

hanno ormai un volto concreto: 'uomo Gesu!

Egli € qui in mezzo a noi: conosciamolo!
In lui troviamo luce per la nostra vita,
pane per la nostra strada,

senso per la nostra gioia.

Proposte per la settimana

=% || cammino col gruppo in parrocchia & un modo per conoscere I'uomo Gesu, per cercare
strade di senso, per scoprire un po’ di luce attorno a noi. In questa settimana attiviamoci
per coltivare il gruppo, con la nostra partecipazione, col nostro contributo positivo,
magari invitando al gruppo un amico che non si fa vedere da un po’.

=% Dedichiamoci un momento di calma per guardare dentro noi stessi con serenita, con
sincerita e senza paura. A chi gli chiedeva “chi sei?”, Giovanni ha risposto: “io non sono
quello che voi dite, io voce nel deserto”. E io chi sono in verita? Cosa dico oggi di me
stesso?




Sussidi per la riflessione e la preghiera

Riportiamo di seguito 1 link a vari sussidi per la riflessione e la preghiera:

e Testo delle letture complete della Il domenica di Avvento:
http://www.lachiesa.it/calendario/Detailed/20201213.shtml

e Riletture del Vangelo di Don Nando:
https://www.buonpastoreparma.it/riletture-del-vangelo-di-don-nando/560-

domenica-13-dic-iii-avvento-2020.html

e Foglietto della celebrazione al Buon Pastore:
https://www.buonpastoreparma.it/images/Riflessioni Nando/2020/Cappella

Feriale/Avvento 3 ass BP.pdf

e Cappella feriale di S. Evasio:
https://www.buonpastoreparma.it/images/Riflessioni Nando/2020/Cappella

Feriale/Cappella feriale 3 Avvento SE.pdf
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